
Принято:                                                                                                                                                                             

На Педагогическом совете 

Протокол № 1 

от 30.08.2024 года 

 

 

 

                         Календарный учебный график  

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 9» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Пояснительная записка 
 

Календарный учебный график дошкольного образовательного учреждения – является локальным нормативным документом , 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в МБДОУ «Детский сад №9» 

Настоящий учебный график по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования составлен в соответствии 

с нормативно-правовыми документами: 

- Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012. № 273 -ФЗ; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования" 

- Основной образовательной программой дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 9»; 

- Уставом МБДОУ «Детский сад № 9»; 

- Лицензией на осуществление образовательной деятельности; 

- Договором между МБДОУ «Детский сад №9» и родителем (законным представителем) ребенка, посещающего учреждение; 
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- Правилами внутреннего распорядка обучающихся; 

- Положением об организации режима дня; 

Режим дня в ДОУ разработан согласно действующим СП 2.4.3648-20. При организации режима пребывания детей в дошкольном 

образовательном учреждении более 5 часов организуется прием пищи с интервалом 3 - 4 часа и дневной сон. Для детей от 1,5 до 3 лет 

дневной сон организуется однократно продолжительностью не менее 3 часов. Для детей старше 3- лет дневной сон организуется однократно 

продолжительностью не менее 2,5 часов . 

На самостоятельную деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня 

отводиться не менее 3 - 4 часов. 

Организация в ДОУ правильного режима дня предусматривает личностно- ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности, их рациональную продолжительность и разумное чередование, а также отдых детей в течение суток. Основным принципом 

правильного построения режима в дошкольном учреждении является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 

детей. Режим дня скорректирован с учетом работы МБДОУ «Детский сад №9» приоритетных направлений деятельности, особенностей 

образовательного процесса ДОУ, а также социального заказа родителей. 

В ДОУ реализуется образовательная программа дошкольного образования , которая разработана в соответствии со ст .12 

Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012. №273 –ФЗ, с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования. 

Непосредственно образовательная деятельность, регламентированная планом непосредственно образовательной деятельности, 

организуется как совместная интегративная деятельность педагогов с детьми, которая включает различные виды детской деятельности: игру, 

чтение (восприятие), общение, продуктивную, двигательную, музыкально-художественную, познавательно-исследовательскую и другие. 

Продолжительность непосредственно-образовательной деятельности и недельной образовательной нагрузки составляет разумный 

минимум и не превышает нормы действующих СП 2.4.3648-20. Прослеживается целесообразное соотношение организованной 

образовательной деятельности, совместной деятельности педагогов с детьми и самостоятельной деятельности детей, двигательной и 

интеллектуальной активности дошкольников, соблюдение объема учебной нагрузки. 

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не превышает 10 

мин. Образовательная деятельность осуществляется в первую и во вторую половину дня (по 8 - 10 минут). В летний оздоровительный 

период образовательная деятельность осуществляется на игровой площадке во время прогулки. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей 

от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 

минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на 

непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной 

образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 



Непосредственно образовательная деятельность в старшей и подготовительной группе может осуществляться во второй половине дня, 

после дневного сна, но не чаще 2-3 Организованная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда). 
 

В ДОУ реализуется принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

детей и комплексно - тематический принцип построения образовательного процесса. 

 
Домашние задания воспитанникам дошкольного учреждения не задают. 

 

В соответствии с планом НОД в течение года для детей организовываются творческие каникулы. В дни каникул непосредственно 

образовательная деятельность не осуществляется. В этот период проводятся спортивные досуги, экскурсии, развлечения и т.д. 

 

Адаптация вновь принятых детей с 01 сентября по 31 октября 2023 года 

 

В учреждении 2 раза в год (по 2 недели в сентябре и мае) проводится педагогическая диагностика. Результаты педагогической 

диагностики используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования 

- оптимизации работы с группой детей. 

 
Количество возрастных групп Одна разновозрастная группа 

Режим работы учреждения 7:30 – 18:00 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

Начало учебного года 02 сентября 2024 года 

Окончание учебного года 31 мая 2025 года 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней 

Продолжительность учебного 

года 

36 недель 



График каникул Зимние: с 30.12.2024 по 08.01.2025 года 

Летние: с 01.06.2025 по 31.08.2025года 

Летний оздоровительный 

период 

01 июня 2025 по 31 августа 2025 

года 

Сроки проведения 

мониторинга 

с 02.09.2024 по 16.09.2024 года 

с 15.05.2025 по 31.05.2025 года 

Праздничные дни 04 ноября– День народного единства 

30-   08 января – новогодние каникулы 
23 февраля – День защитника отечества 
08 марта Международный женский день 

01 мая – праздник весны и труда 

09 мая – День Победы 
12 июня – День России 
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